
Przewodnik 
trafionej 
segregacji

Każdy wyrzucany odpad ma swój los – może stać się 
surowcem do wytworzenia nowego produktu lub 
śmieciem. Zależy to od wiedzy i trafności osoby 
wyrzucającej. Kiedy segregujemy:

Cenne surowce wracają do produkcji 

Zmniejszamy powierzchnię wysypisk

Chronimy przyrodę i jej zasoby 

To się opłaca! Powodujemy stabilizację 
kosztów.

Dlatego trafione segregowanie – to prosty, ale istotny
nawyk. Nawet jeśli kontenery różnią się typem lub kolorem – 
segregowanie jest łatwe. Przede 
wszystkim – rozdzielamy opakowania!

Trening trafionego wyrzucania – 
zasada 3 pytań
Aby prawidłowo zdecydować, do którego kontenera wrzucić odpad, wystarczy zadać 
sobie zaledwie 3 pytania. Po udzieleniu na nie odpowiedzi znacznie łatwiej jest wybrać 
odpowiedni kontener do segregacji i uniknąć błędów.

Czy ten odpad to 
opakowanie?

Z czego wykonano to 
opakowanie?

Czy to opakowanie jest 
już puste?

JEŚLI NIE     Kontenery do segregacji 
przeznaczone są nie na surowce, a na 
opakowania. Każdy inny przedmiot, 
niezależnie od tego, z czego jest 
wykonany, musi trafić do pojemnika na 
odpady mieszane lub do  punktów 
selektywnej zbiórki odpadów.

Wyjątek: makulatura – papier, zeszyty, 
czasopisma, książki nie są 
opakowaniami, ale są przetwarzane 
razem z opakowaniami papierowymi. 
Dlatego należy je wrzucać do kontenera 
na papier.

JEŚLI NAPEWNO TAK    
przechodzimy do następnego 
pytania!

    Jeśli opakowanie jest wykonane z 
jednego materiału (papieru/kartonu, 
tworzywa sztucznego, szkła, metalu), 
wyrzucamy go do odpowiedniego 
kontenera.

    Jeśli opakowanie składa się z kilku 
materiałów, staramy się je rozdzielić – 
np. oddzielić metalową pokrywkę 
słoika.

Uwaga: jeśli opakowanie jest złożone, 
segregujemy go według dominującego 
materiału (np. karton po soku Tetra Pak 
trafia do kontenera na tworzywa 
sztuczne)

JEŚLI WIEMY       przechodzimy do

JEŚLI NIE     silnie zanieczyszczone 
resztkami jedzenia, których nie da się 
usunąć (np. pudełko po pizzy z resztkami 
sosu). Takie opakowanie należy wyrzucić 
do kontenera na odpady mieszane.

    zanieczyszczone substancjami 
niebezpiecznymi (np. pojemniki po olejach 
samochodowych lub płynach 
chłodniczych) należy dostarczyć do 
punktu zbiórki odpadów niebezpiecznych.

JEŚLI TAK      1, 2, 3 i posegregowaliśmy.

Nie zostawiaj odpadów przy 
kontenerach. Opakowania, które nie 
trafią do kontenera, przemakają, brudzą 
się i nie nadają się już do recyklingu, a 
także utrudniają prawidłowe zbieranie 
posegregowanych odpadów.

*Przeczytaj więcej, korzystając z funkcji automatycznego tłumaczenia w przeglądarce.

https://gamtosateitis.lt/


Trafiony rzut! Do kontenera na papier/karton można wrzucać:

pudełka kartonowe

ulotki i broszury papierowe i kartonowe opakowania po produktach spożywczych

gazety, czasopisma, książki

odpady z białego i kolorowego papieru torebki papierowe

Do kontenera na papier/karton zabrania się wrzucać:

papier i tektury zanieczyszczone tłuszczem lub resztkami jedzenia    odpady mieszane

papier laminowany lub pokryty tworzywem sztucznym, celofanem, folią   odpady mieszane 

zużyte pieluchy    odpady mieszane tapety    dostarczyć do punktu selektywnej zbiórki odpadów

serwetki jednorazowe, chusteczki higieniczne i ręczniki    odpady mieszane

papier zanieczyszczony smarami, olejem lub innymi substancjami niebezpiecznymi
   dostarczyć do punktu selektywnej zbiórki odpadów

Punkty selektywnej zbiórki to tzw. gminne punkty zbiórki odpadów wielkogabarytowych (DGASA). Ich adresy i godziny pracy możesz znaleźć na stronie internetowej swojej gminy.

Produkty z papieru z recyklingu zachowują 
swoją jakość, a do ich wytworzenia zużywa 
się znacznie mniej drzew, energii i wody.

Papier i karton można poddać 
recyklingowi nawet 8 razy!

Kontener na 
papier

*Przeczytaj więcej, korzystając z funkcji automatycznego tłumaczenia w przeglądarce.

https://gamtosateitis.lt/


pokrywki metalowe do słoików lub inne metalowe elementy opakowań.

Do kontenera na tworzywa sztuczne i metale można wrzucać:Trafiony rzut!

Tworzywa sztuczne, w zależności od 
rodzaju, mogą już krążyć w obiegu 
zamkniętym, poddawane recyklingowi 
nawet 2-3 razy. A metale – aluminium i stal – 
niezliczoną ilość razy, bez utraty jakości.

Kontener na
tworzywa 
sztuczne i metale
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opakowania z tworzywa sztucznego po 
produktach spożywczych nakrętki z tworzywa sztucznego butelki z tworzywa sztucznego 

(np. po oleju, occie, mleku)

opakowania z polietylenu, folia spożywcza torebki
opakowania z tworzywa sztucznego po kosmetykach
i produktach higienicznych

puszki po napojach puszki po produktach spożywczych
pokrywki metalowe do słoików lub inne metalowe 
elementy opakowań

kartony po mleku, sokach (Tetra Pak) paczki chipsów, kawy, jednorazowe kubki do kawy;

jednorazowe opakowania na żywność, wykonane z kilku materiałów

Do kontenera na tworzywa sztuczne i metale zabrania się wrzucać:

odpady medyczne, strzykawki    należy dostarczyć do 
najbliższej apteki lub punktu selektywnej zbiórki odpadów

pojemniki zanieczyszczone resztkami niebezpiecznych substancji 
chemicznych    dostarczyć do punktu selektywnej zbiórki odpadów

artykuły higieniczne    odpady mieszane; artykuły gospodarstwa domowego z tworzywa sztucznego    odpady mieszane

zabawki    odpady mieszaneurządzenia elektroniczne i ich części    dostarczyć do punktu selektywnej 
zbiórki odpadów lub wyrzucić do kontenera na odpady elektroniczne

*Przeczytaj więcej, korzystając z funkcji automatycznego tłumaczenia w przeglądarce.
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Szkło jest jednym z najłatwiejszych do 
recyklingu materiałów – można go 
przetwarzać nieskończoną ilość razy, a jego 
jakość pozostaje niezmienna.

Kontener na 
szkło

Trafiony rzut! Do kontenera na szkło można wrzucać:

Jeśli opakowanie nie ma znaku kaucji – należy go segregować do systemu kontenerowego, a opakowania z kaucją 
lepiej oddać do sieci taromatów.

opakowania szklane 
po napojach

opakowania szklane 
po żywności

słoiczki szklane po kosmetykach odłamki opakowań i pojemników 
szklanych

Do kontenera na szkło zabrania się wrzucać:

lustra i ich odłamki     dostarczyć do 
punktu zbiórki odpadów

szyby okienne    należy dostarczyć do 
punktu zbiórki odpadów

ceramiki     dostarczyć do punktu 
zbiórki odpadów

naczynia ze szkła hartowanego    dostarczyć do punktu zbiórki 
odpadów

lustra i ich odłamki    dostarczyć do punktu zbiórki 
odpadów

termometry     dostarczyć do najbliższej apteki lub punktu 
selektywnej zbiórki odpadów pojemniki zanieczyszczone farbami 
lub smarami    dostarczyć do punktu selektywnej zbiórki odpadów

żarówki      dostarczyć do punktu selektywnej 
zbiórki odpadów lub wyrzucić do kontenerów na 
odpady elektroniczne

Warto wiedzieć 

Wyrzucane słoiki i butelki muszą być opróżnione, bez resztek 
jedzenia lub napojów.

Nie trzeba usuwać papierowych etykiet z butelek
 i słoików.

*Przeczytaj więcej, korzystając z funkcji automatycznego tłumaczenia w przeglądarce.
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Odpady tekstylne to różnego rodzaju 
ubrania, tkaniny i obuwie, które nie nadają się 
już do użytku. Po odpowiedniej segregacji są 
one przekazywane na cele charytatywne lub 
przetwarzane na nowe produkty.

Tekstylia Trafiony rzut! Do kontenera na tekstylia można wrzucać:

zasłony skrawki tkanin obuwie  odzież

pościel ręczniki

Do kontenera na tekstylia zabrania się wrzucać:

Przedmioty z tworzywa sztucz-
nego lub gumowe, które nie są 
tkaninami    odpady mieszane

artykuły higieniczne (pieluchy, 
chusteczki)
odpady mieszane

tkaniny, które są mocno zanieczyszczone 
chemikaliami lub substancjami niebezpiecznymi   
     dostarczyć do punktu zbiórki odpadów 
niebezpiecznych

Warto wiedzieć

Jeśli tekstylia nadają się jeszcze do użytku, warto je sprzedać, podarować lub przekazać innym – dzięki temu 
przedmioty będą służyć dłużej, a powstanie mniej odpadów

Obuwie i tkaniny muszą być suche i czyste Obuwie, jeśli to możliwe, należy związać lub zapakować w pary

Ważne jest, aby tekstylia były czyste i zapakowane w szczelne, zamknięte worki plastikowe

*Przeczytaj więcej, korzystając z funkcji automatycznego tłumaczenia w przeglądarce.
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Odpady wielkogabarytowe nie mieszczą 
się w zwykłych kontenerach, a odpady 
niebezpieczne stanowią zagrożenie dla 
środowiska. Należy je dostarczać do 
specjalistycznych punktów, często 
znajdujących się przy centrach 
handlowych lub na miejskich placach 
zbiórki odpadów wielkogabarytowych.

Odpady wielkoga-
barytowe i 
niebezpieczne

Trafiony rzut!

meble (kanapy, łóżka, szafy) odpady budowlane po remontach Dywany

opony inne przedmioty o dużych rozmiarach, które nie nadają się do użytku

Odpady wielkogabarytowe

Odpady niebezpieczne

farby, lakiery, smary, kleje, resztki chemikaliów akumulatory, baterie

Electronic waste (phones, computers, monitors, household appliances) żarówki i ich odpady

Warto wiedzieć

Nieprawidłowa segregacja odpadów niebezpiecznych może stanowić zagrożenie dla środowiska i ludzi, dlatego nie 
wyrzucaj ich do kontenerów ani nie pozostawiaj w ich pobliżu

Jeśli opakowanie zawiera substancje niebezpieczne – nie wylewaj go do kanalizacji, tylko dostarcz wraz z całą \
zawartością do punktu selektywnej zbiórki odpadów

Jeśli odpady są zbyt duże lub ich transport jest zbyt utrudniony, sprawdź, jakie usługi zbiórki odpadów świadczy Twoja gmina lub 
skontaktuj się z firmą zajmującą się zbiórką odpadów elektronicznych – mogą one przyjechać pod same drzwi!

*Przeczytaj więcej, korzystając z funkcji automatycznego tłumaczenia w przeglądarce.
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Dostarcz niepotrzebne leki i inne odpady medyczne (np. strzykawki) do najbliższej apteki

Trafiony rzut!

Przeterminowane lub niepotrzebne leki oraz 
odpady medyczne nie mogą trafić do 
kontenerów na odpady i opakowania 
mieszane ani kanalizacji, ponieważ mogą 
zanieczyszczać środowisko.

Leki

Od naszej trafności zależy przyszłość nas wszystkich – 
ważne jest nie tylko wyrzucenie, ale także trafienie w cel!

Dalej

Płynne preparaty chemiczne można również dostarczyć do punktów selektywnej zbiórki odpadów

Pamiętaj, aby maksymalnie rozdzielić opakowania i je posegregować, a także dostarczyć 
do aptek w jak najmniejszych pojemnikach

Chcesz lepiej zrozumieć zasady segregacji odpadów?
Skorzystaj z narzędzia „Gamtos ateitis”, w którym z łatwością 
znajdziesz informacje, gdzie wyrzucać różnego rodzaju odpady.

*Nie zapomnij skorzystać z funkcji automatycznego tłumaczenia w przeglądarce.

https://gamtosateitis.lt/



